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新規登録（メンバー向け）     

❶

ステップ２：再びＱＲコードを読み、今度はチーム登録をおこないます

❷ ❸

【コーチ】

承認

測定
（基本情報・

測定結果入力）

チーム申請ページ：

氏名を入力後、「申請する」を押す

トレーニング
開始

❹

氏：苗字

名：名前

Spo+Trainingの
購入

（次ページ）

sample

スマートフォンで
チームQRコードを
読み込みます

※こちらの QRはコードは
サンプルです。
弊社営業担当・コーチから支
給されたチームのご自分の
チームの QRコードを読み込ん
でください

ログインページ：

ステップ１で登録したメールアドレスと

パスワードを入力後、

「ログイン」を押す

【チーム名が入ります】

※申請後、コーチに承認を

お願いしてください！

個人払いの方

コーチの承認後

チーム払いの方は

トレーニングサイトにアクセス可能です

チーム払いの方
メインメニュー：

「トレーニング」メニューより

スポプラトレーニングページへ遷

移



ステップ３（個人払いの方） ：コーチから承認が下りたら、購入をおこないます　

❶ ❷ ❸ ❹

測定
（基本情報・

測定結果入力）

トレーニング
開始

❺

新規登録（メンバー向け）     

ログイン＞課金管理＞

サブスクリプション管理
決済情報の登録 課金管理＞サブスクリプション管理

Spo＋Trainingのカードが利用中に変わり、

初月無料のトライアル期間中の表示に変わります。

TOPページ・メインメニュー：

「トレーニング」メニューより

スポプラトレーニングページへ遷移

❻

契約プランが変更されます

※ CVVの欄は、セキュリティーコードに
なります。各カードブランドの表示方法
に従ってご確認ください。
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ご参考）
https://faq.saisoncard.co.jp/saison/de
tail?site=OA5LHO14&id=6123
ーーーーーーーーーーーーーーーー
※ カード番号は半角数字でのご入力を
お願いいたします。
※「linkで保存する」へのチェックは不要
です
⇒ 登録ボタンを押す

Spo＋Trainingの「利用開始」を押す クレジットカードの情報を登録

利用登録

内容をご確認後、
「はい、開始します」を押す


